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Studienablauf im Wahlpflichtfach Sport (ab WiSe 2024) 
 

 
Grundlagen der Sport-
wissenschaft 

 

Theorie und Praxis 
ausgewählter Sportarten 
und 
Bewegungsbereiche 

 ECTS 

5. Sem. 

Bachelor 

oder  

NQ 

Vorlesung 
Sportanatomie und 
Sporttraumatologie 
4 ECTS 
(1. Sem)  

 

Eine Sportart (Theorie und 
Praxis des Sports A) 

4 ECTS 

(1. und 2. Sem) 

 

 8 ECTS 

6. Sem. 

Bachelor 

oder  

NQ 

Vorlesung 
Sportphysiologie 
4 ECTS (2. Sem)  

 
Vorlesung Pädagogik 
und Didaktik des Sports 
4 ECTS 

(2. Sem) 

   8 ECTS 

 12 ECTS  4 ECTS  16 ECTS 

 

 

Spezielle Themen der 
Sportwissenschaft 

Projektstudien  
Grundlegung: Didaktik - 
Methodik 

Vertiefung: Didaktik 
- Methodik 

 

1. Sem. 

Master 
Vorlesung Sport und 
Gesellschaft 
4 ECTS 
(1. Sem.) 
 
 

Vorlesung 
Trainingswissenschaft  
oder  

Bewegungswissenschaft 
4 ECTS 
(1. oder 2. Sem) 

 

Eine Sportart (Theorie und 
Praxis des Sports A) 
4 ECTS (1. oder 2. Sem.) 
 
Eine Sportart ( Theorie 
und Praxis des Sports A) 
4 ECTS (1. oder 2. Sem.) 
 

Sportspielvermittlung  
(Theorie und Praxis des 
Sports B) (Pflicht) 
2 ECTS (1. oder 2. Sem.) 
 
Eine Sportart ( Theorie 
und Praxis des Sports C) 
3 ECTS (1. und 2. Sem.) 

 21 ECTS 

2. Sem. 

Master 

bis 

4.Sem. 

Master 

Hauptseminar sozial- 
und verhaltenswissen-
schaftliche   

oder 

naturwissenschaftliche 

Vertiefung 
4 ECTS 
(2. oder 3. Sem.) 

 

 
 

Projektseminar 
sozial- und 
verhaltenswissen-
schaftliche 
Vertiefung 
5 ECTS  
(3. Sem.) 

oder 

Projektseminar 
naturwissen-
schaftliche 
Vertiefung  
5 ECTS  
(3. Sem.) 

Eine Sportart (Theorie und 
Praxis des Sports A) 

4 ECTS 

(2. und 3. Sem.) 

 

Eine Sportart (Theorie und 
Praxis des Sports B) 

2 ECTS 

(2. und 3. Sem.) 

 

Eine Sportart (Theorie und 
Praxis des Sports B) 

2 ECTS 

(2. und 3. Sem.) 

1 Vertiefungsfach, 
aufbauend auf einem 
Fach aus Theorie 
und Praxis des 
Sports A, B, oder C 

6 ECTS 

(2. oder 3. Sem.) 

 

1 Vertiefungsfach, 
aufbauend auf einem 
Fach aus Theorie 
und Praxis des 
Sports A, B, oder C 

6 ECTS 

(2. oder 3. Sem.) 

29 ECTS 

 
12 ECTS 5 ECTS 21 ECTS 12 ECTS 50 ECTS 

Summe 
ECTS 

24 ECTS 5 ECTS 25 ECTS 12 ECTS 66 ECTS 


